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° Polskie Stowarzyszenie Oséb
_6 z Nadci$nieniem Ptucnym i Ich Przyjaciot

Polskie Stowarzyszenie Osé6b z Nadcisnieniem Plucnym
i Ich Przyjaciét powstato w 2007 r. z inicjatywy chorych
oraz ich bliskich, ktérzy wiedzieli jak trudne jest zaakcep-
towanie diagnozy tej rzadkiej i ciezkiej choroby. Dlatego
od poczatku istnienia Stowarzyszenia organizujemy kam-
panie informacyjno-edukacyjne w prasie, radiu, telewizji
i internecie.

Doswiadczenia naszych pacjentéw pokazuja, ze rozpo-
znanie choroby wcale nie musi oznaczac rezygnaciji z pra-
cy, spotkan z przyjaciotmi, podrézy czy realizacji swoich
pasji. Potrafimy wystuchaé, udzieli¢ wsparcia emocjo-
nalnego oraz pomoéc w zaadaptowaniu sie do choroby
i do zmian w zyciu z nig zwigzanych.

Wspieramy naszych pacjentow przez:

e telefon zaufania 535 680 390 (pon—pt godz: 13.00-17.00)
lub kontakt email: pomoc@phapolska.org,

e wypozyczanie przenosnych konce
e warsztaty/spotkania



