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Polskie Stowarzyszenie Osób z Nadciśnieniem Płucnym 
i Ich Przyjaciół powstało w 2007 r. z inicjatywy chorych 
oraz ich bliskich, którzy wiedzieli jak trudne jest zaakcep-
towanie diagnozy tej rzadkiej i ciężkiej choroby. Dlatego 
od początku istnienia Stowarzyszenia organizujemy kam-
panie informacyjno-edukacyjne w prasie, radiu, telewizji 
i internecie.

Doświadczenia naszych pacjentów pokazują, że rozpo-
znanie choroby wcale nie musi oznaczać rezygnacji z pra-
cy, spotkań z przyjaciółmi, podróży czy realizacji swoich 
pasji. Potrafimy wysłuchać, udzielić wsparcia emocjo-
nalnego oraz pomóc w zaadaptowaniu się do choroby 
i do zmian w życiu z nią związanych. 

Wspieramy naszych pacjentów przez:

•   telefon zaufania 535 680 390 (pon–pt godz: 13.00–17.00) 
lub kontakt email: pomoc@phapolska.org,

•  wypożyczanie przenośnych koncentratorów tlenu,
•  warsztaty/spotkania dla pacjentów i ich rodzin.

Więcej informacji znajdziecie Państwo na naszej stronie 
internetowej www.phapolska.org oraz na naszym FB.


