® Polskie Stowarzyszenie Oso6b
z Nadcisnieniem Ptucnym i Ich Przyjaciét

Spotkanie Pacjentow z nadciSnieniem plucnym

Data: 8 grudnia 2023 r. (piatek)
Miejsce Spotkania: Hotel Holiday Inn, £.6dz ul. Piotrkowska 229/231
Rozpoczecie spotkania: godzina 12.00

Godzina 12.00 - 12.10
Powitanie gosci - Malgorzata Piekarska, Barbara Bujar; Polskie Stowarzyszenie Osdb z Nadci$nieniem Phucnym i Ich Przyjaciot
Godzina 12,10 - 12.25

Rola i zadania Polskiego Stowarzyszenia Oséb z Nadcisnieniem Phucnym i Ich Przyjaciot - Barbara Bujar

Godzina 12.25 - 12,40

Nadcisnienie ptucne - podziat i diagnostyka - dr hab. n. med. prof. uczelni Lukasz Chrzanowski, Katedra i I Klinika Kardiologii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr: Wt. Bieganskiego

Godzina 14.40 - 12.55

Strategia leczenia nadcisnienia ptucnego - dr Aleksandra Mamzer; Katedra i [ Klinika Kardiologii Uniwersytetu Medycznego

w todzi, Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr. W. Bieganskiego

Godzina 12.55 - 13.10

Pogorszenie NP stany nagle - dr n. med. Agnieszka Zajac, Katedra i I Klinika Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w t.odzi,
Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr. Wh. Bieganskiego

Godzina 13.10 - 13.25

Z nadcisnieniem ptucnym da sie zy¢! - lek. med. Karolina Frynas-Jonczyk, Katedra i I Klinika Kardiologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi, Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr. Wt. Bieganskiego

Godzina 13.25 - 1340

Pozytywne strony zycia z TNP z perspektywy pacjenta - dr hab. n. med. prof. uczelni tukasz Chrzanowski, mgr Ludmita Czyszpak,
Katedra i I Klinika Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w L.odzi, Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr: Wi Bieganiskiego
Godzina 13.55 - 14.10

Edukacja w NB gdzie szuka¢ zrodta wiarygodnych informagji? - lek. med. Anna Polanska, Katedra i I Klinika Kardiologii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, Wojewédzki Specjalistyczny Szpital im. dr: Wi Bieganiskiego

Godzina 14.10 - 15.00

Przerwa obiadowa

Godzina 15.00 - 15.15

Porozmawiajmy o konkretach: Czy dieta ma znaczenie w NP? Jak wyglada opi
Jak obstugiwaé pompe? - mgr Ludmita Czyszpak, Katedra i I Klini
Wojewoddzki Specjalistyczny Szpital im. dr: i
Godzina 15.15 - 15.35
Jak dbaé o st




